
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

端午の節句 

母の日 

誕生会 

※その他、季節に合わせたレク

リエーションを展開予定です♪ 

また、天候や、利用者様の体調

等によって予定が変更になる場

合があります。 

※５月３日（金）～5 月６日（月）

はお休みとなります。 

活 動 の ご 様 子 

20２４年５月 vol．７２ 

晴れ渡った空に、新緑の木々。すがすがしさを感じる季節になり

ました。新年度がスタートして早くも一ヶ月がたち、利用者の皆様

もそれぞれのペースで新生活に慣れてきた様子も感じられます。 

今月はゴールデンウィークのお休みなどもありご家族とのお出

かけを楽しみにしている利用者さんもいらっしゃいますが、新学期

からの緊張が緩む時期でもあり、疲れがたまって体調を崩しやすく

なっているかと思われます。利用者の皆様の様子をみながら無理の

ない活動計画を立て、体調の変化など注意して過ごしていきたいで

す。 

 

【 発行 】放課後等デイサービス 

特定非営利活動法人 アップルハウス 

所在地 ： 山形県米沢市塩井町塩野３４１９－３ 

電話 / FAX：０２３８－２２－３７１１ 

HP アドレス：http://apple666.com/ 

★お気軽にお問い合わせください。 

みさとさん 

２２日生まれ 

 

 

 


